
III PUCHAR
CZANTORII

16.01.2010

1. Biuro zawodów:

2. Warunki uczestnictwa:

d) obowi¹zkowe ubezpieczenie NNW
(sporty ekstremalne), mo¿na
wykupiæ na miejscu

Dolna stacja Kolei Linowej Czantoria
Ustroñ Polana

a) posiadanie wymaganego sprzêtu
b) oœwiadczenie o starcie na w³asn¹
odpowiedzialnoœæ
c)  zgoda rodziców lun opiekunów w
przypadku kategorii kadetek/kadetów

3. Program zawodów:

4. Trasa:

limit po 3 pêtlach 2h

limit po 2 pêtlach 2h

limit po 1 pêtli 1h

Klasyfikowani s¹ wszyscy zawodnicy, którzy przejd¹ min. 1 pêtlê.

12:00  14:00  zapisy na zawodników
14:10  odprawa zawodników
14:30  kontrola sprzêtu
15:00  start zawodników we wszystkich kategoriach
od godz. 15.30  posi³ek
17.45  wywieszenie wyników
17.45  18.15  przyjmowanie protestów
18.30  og³oszenie oficjalnych wyników i rozdanie nagród

dolna stacja kolejki linowej  górna stacja kolejki linowej  nartostrada NR 2 (pêtla)

seniorzy 4 pêtle (ok. 1840m przewy¿szenia, 14,0km)

seniorki  3 pêtle (ok. 1380m przewy¿szenia, 10,5km)

jjuniorzy/juniorki  2 pêtle (ok. 920m przewy¿szenia, 7km)



5. Wymagany sprzêt:
a) buty skitourowe
b) narty skitourowe
c) para kijków
d) para fok
e) p³achta ratunkowa/folia NRC
f) rêkawice
g) okulary lub gogle i
h) plecak
i) kask  dopuszczalny jest kask rowerowy
j) czapka narciarska  lub opaska

czo³ówka

6. Kontakt i zapisy:
wpisowe  35z³ ( start, posi³ek, pami¹tka)
wiêcej informacji na: www.kandahar.pl
zg³oszenia na e-mail:

(do 15.01.2010)
Agnieszka Solik tel. 506 445 500
kandahar@miconet.pl

Patroni medialni

Sponsorzy


